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lll Encare méconnu, le hockey subaquatique compte quelquer adeptes dans l'Hexagone et surtout à Hyères où te ctub tocal
se distingue dans les championnats nationaux.

Créé en 2004, te Hyères Hockey Subaquatique IH25ub] n'en finit
pas de surprendre. Le ctub varois, qui compte désormais 75

adhérents et 9 entraîneurs bénévotes, accueilte des passionnés
âgés de B à 70 ans. Mieux, [a structure hyéroise affitiée à ta

Fédération française d'études et de sports sous-marins IFFESSM]
a obtenu des résuttats sportifs signif icatifs ces dernières années.

" Nos juniors masculins ont décroché le titre de champions de
France en avril dernier, se féticite Sytvain Renard, président du
cluh. De plùs, nos équipes masculines et féminines accèdent pour
la première fois à l'élite, en Nationale l, avec comme objectif de
jouer le maintien. Notre équipe masculine a gagné sa pLace en
remportant Ia médaille de bronze lors des "brassages" que nlus
avons organisés. ll s'agit d'une compétition de milieu de saison
qui permet aux meilleures équipes de Nationale 2 de rencontrer
la lanterne rouge de Nationale 1.>

Les bons résuttats du ctub hyérois conf irment ta vitalité d'un sport
qui, faute de médiatisation, ne se hisse pas encore au niveau des
autres sports d'équipe en terme de nombre de ticenciés.

/ LA FRAHCE PARMI L'ÉLITE
Ators qu'une cinquantaine de pays pratique [e hockeysubaquatique
à travers [a ptanète, [a France tire son épingte du jeu en figurant
parmi tes trois meitteures
nations mondiates et en étant
actue[ement championne
du Monde et d'Europe.
Mais qu'est-ce qui fait courir
ou ptutôt nager les accros
du hockey subaquatique ?

Un patet d'environ 8 cm
de diamètre et 3 cm
d'épaisseur | Équipés de

palmes, de tubas et de

masques, les joueurs doivent
en effet, à t'aide d'une
crosse, pousser [e patet dans
les buts adverses disposés
au fond et aux extrémités de La piscine. Le tout en apnée et à 2 m
de profondeur. < Les joueurs se font remplacer très rapidement
car c'est très fatrgant>,, confie Sylvain Renard. Rien d'étonnant à

ce que les deux mi-temps ne durent que 15 minutes chacune...
Si les joueurs doivent porter, depuis peu, un protège-dents,
aucun accident majeur n'est heureusement à déptorer en hockey
subaquatique.
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< Notre objectif principaIest de conserver une ambiance familiale
au sein du club H2Sub, rappelte Sytvain Renard. Et nos résultats
sportifs prouvent que bonne humeur et convivialité ne sont pas
incompatibles avec la réussite et le haut niveau !>
Une attitude et un projet sportif encouragés par les acteurs locaux.
<< La Ville et l'équipe de la piscine nous soutiennent pour le
développement de notre sport, précise te président du ctub, en
mettant à notre disposition des créneaux de plus en plus adaptés
aux besoins de nos joueurs évoluant au niveau élite. >>

Composée de bénévoles, l'association sportive ne se repose pas
pour autant sur ses lauriers. Etle organise chaque année des
compétitions nationales en terre hyéroise et souhaite développer
des terrains subaquatiques en mer. iil
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