
 
       Club H2Sub 

       Le plein sud C 

      37 pl de l’aigle 83400 Hyères 

      06 34 13 85 49 

      Fox4306@gmail.com 

 

 

Le 26 avril 2010 

 

 

Cher(e) hockeyeur(se), 

 

 

 

 Tu vas participer au championnat de France de hockey subaquatique qui se déroulera 

les 8 et 9 mai 2010 à Pontoise. La commission régionale FFESSM de hockey subaquatique et 

le club H2SUB est très heureuse de pouvoir présenter une équipe Côte d’Azur à cette 

rencontre nationale. Tu vas en effet représenter ton club mais aussi la région pour cette 

compétition. Le niveau risque d’être assez élevé, nous allons en effet jouer contre les 

meilleurs clubs de France ! Néanmoins, l’intérêt de ce voyage, outre l’aspect sportif, est de 

favoriser également les échanges entre jeunes de régions différentes. Je compte sur ton FAIR 

PLAY ! C’est aussi l’occasion pour notre équipe de partager de très bons moments ensemble. 

Nous ferons cette année une équipe bi-club pour les benjamins, en intégrant des joueurs de 

Cagnes/mer. Nous pourrons ainsi faire plus ample connaissance avec nos amis des Alpes 

Maritimes. 

 

Encadrement : 

- BastienMuller (H2SUB)  

- Sylvain Renard (H2SUB) 

- M. Chaillan (H2SUB) 

- Placido Hidalgo (MOANA) 

 

Lieu de la compétition :  

Piscine municipale de Pontoise.  

 

Déroulement du week-end : 

Rendez-vous à la gare de Toulon le vendredi 7 mai à 21h45.  

mailto:Fox4306@gmail.com


Voyage de nuit en IDTGV. Arrivée à Pontoise à 7h20 le 8 mai.  

 

Trajet transports en commun jusqu’à la piscine. 

 

Début des matchs le samedi matin. 

 

Repas de midi à la piscine. 

 

Fin de la première journée de compétition vers 18h.  

 

Dîner à la cafétéria de Pontoise. 

 

Nuitée hotel Pontoise. 

  

Le dimanche 9 mai, matchs jusqu’à 15h (pause pour le repas de midi).  

 

Retour de Pontoise à 22h20 (IDTGV) pour une arrivée à Toulon le lundi 10 mai à 6h19. 

 

Donc RETOUR : RDV pour les parents le 10 mai à 6h19 gare SNCF de Toulon 

 

 

 

Très Important : tu ne pourras pas participer au championnat de France s’il te manque 

une des pièces suivantes : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- Il est conseillé de favoriser les repas à base de féculents (pâtes et riz) les 3 jours précédents la compétition 

(pour faire des réserves d’énergie !). 

 

- Prévoir de l’argent pour 4 repas de type « menu économique » (cafétéria). 

 
- Prévoir un maillot de bain, 1 serviette de bain, des vêtements chauds ( !), des affaires de toilettes, des 

palmes, un masque, un tuba, au moins 2 crosses (blanche et noire), le gant de hockey, une gourde... 

 

-  

 
 

 

 

- autorisation parentale pour le déplacement et pour des soins 

médicaux si nécessaire. (voir modèle ci-joint) 

 

- Pour les joueurs surclassés, les entraineurs vous contacterons 

directement pour remplir l’autorisation parentale.  

 

- Une pièce d’identité (à défaut une photocopie. Si tu n’as pas de pièce 

d’identité, apporte une simple photo d’identité, le club éditera une carte 

d’identité fédérale) 

 

- Un chèque de 50 € à l’ordre du « club H2SUB » 

Renseignements : 

 

Sylvain Renard :     06 34 13 85 49 

Bastien Muller :    06 12 75 72 39  

Thomas Rebouillat (Cagnes) :   06 64 21 71 32 
 



 
Autorisation parentale 

 
 

Je soussigné, Mme, Mr………..………………………………………………………………  

 

 

autorise mon fils, ma fille, (autres si tuteur légal) …………………………………………… 

 

 

à participer au championnat de France benjamin/cadet à Pontoise, les 8 et 9 mai 2010. J’autorise son 

déplacement en train et en transports en commun, sous la responsabilité des encadrants du club, ainsi que son 

hébergement à l’hôtel de Cergy-Pontoise. 

En cas de besoin, j’autorise mon fils, ma fille, à bénéficier de tous les soins médicaux et chirurgicaux 

nécessaires. 

 

 

Fait à ………………………………       Le……………… 

 

 

Signature : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Autorisation parentale (pour les joueurs surclassés uniquement) 

 
 

Je soussigné, Mme, Mr………..…………………………………………  

 

 

autorise mon fils, ma fille (autres) ……………………………………… 

 

 

à un surclassement d’une catégorie au championnat de France benjamin/cadet à Pontoise, les 8 et 9 mai 2010.  

 

 

Fait à ……………………………………………    Le……………… 

 

 

Signature : 

 

 

 
 


